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Zeitplan
Arena Training am 12. Oktober 2022

ab 08:00 Uhr Dokumentenabnahme
im Media Center (Race Tower 1. OG)

09:00 — 09:20 Uhr Turn 1
09:30 — 09:50 Uhr Turn C1
10:00 — 10:20 Uhr Turn 2
10:30 — 10:50 Uhr Turn C2
11:00 — 11:20 Uhr Turn 3
11:30 — 11:50 Uhr Turn C3

12:00 — 13:00 Uhr MITTAGSPAUSE

ab 12:00 Uhr Dokumentenabnahme
im Media Center (Race Tower 1. OG)

13:00 — 13:20 Uhr Turn 4

13:30 — 13:50 Uhr Turn C4

14:00 — 14:20 Uhr Turn 5

14:30 — 14:50 Uhr Turn C5

ab 15:00 Uhr Dokumentenabnahme

in der Verwaltung (iiber Box 1 & 2)

15:00 — 15:20 Uhr Turn 6

15:30 — 15:50 Uhr Turn C6

16:00 — 16:20 Uhr Turn 7

16:30 — 16:50 Uhr Turn C7

17:00 — 17:20 Uhr Turn 8

17:30 — 17:50 Uhr Turn 9

Stand: 23.11.2021



